3. Rallye culturel, gastronomique et sportif 2010

Wallferdange, le 18 mai 2010
Chéres(chers) Huesinnen et Huesen,

Notre rallye prend forme. Nous nous permettons donc de vous contacter pour vous proposer de
vous inscrire dés a présent sur la page 2 ou via email agence.ney-alain@foyer.lu. Le prix de la
participation (diner...) vous sera communiqué ultérieurement (hétel a prix modéré: 85 Euro par
chambre / 2 = 42,5 Euro par nuit & petit déj). Chacun sera alors communiqué la somme a payer,
resp. on paiera sur place. Voici quelques informations concernant le déroulement :

04.06.2010 (vendredi) 16.30 RV Walferdange,

1¢ jour — 1 étape Walfer Biirgerzenter (ancienne Poste)

Zittig (avant Bech) - Echternach 17.00 Départ Zittig (avant Bech) piste
cyclable.

14 km , env. 1h20, vitesse lente, parcours Arrivée au plus tard 18h30 a I’hotel Le

facile sur piste cyclable. Pavillon a Echternach (www.lepavillon.lu)

Installation a I'hétel, Douches, Apéritif.
petit briefing des étapes par Alexandre, aller
chercher voitures a Zittig (30 min)

Diner (Taverne Beim Baron, a Osweiler) a
20h00, assortiment pasta (confirmé 15
personnes 30 Euro sans boissons
(confirmer nombre exact participants).

et nuit a ’Hétel Le Pavillon a Echternach
(confirmé nombre participants 17/5/2010-
possible d’avoir encore des chambres
actuellement).

05.06.2010 (samedi) Matin: petit déjeuner a I'’hétel.

2¢ jour - 3 étapes

Echternach — Route numéro 2 du 9h00 -3 étapes , Départ Echternach (hotel
Mullerthal-Trail- Echternach Le Pavillon)

2 x Ravi a, et puis arrivée a Echternach-
possible de faire seulement 1 étape ou 2  I'hétel vers 15h00 au plus tard (évt vers
étapes 13h30h)

chaque étape a plus au moins 10-12km =  vers 14h possibilité de manger a I'hétel

Total 33 km (aussi plus tard que 14.30, car normal.

minutes 1h30 / 1h30/ 1h30 = Total 4 h 30 cuisine jusqu’a 14.30-a confirmer) (ou idée

min avec ravitos (max 6 heures avec ravis), de faire pique-nique-petits paints ...)

parcours difficile avec beaucoup de

dénivelé. Aprés-midi : 16.00 (ou 17.00-a confirmer)
visite a Berdorf (fromagerie...)

Diner (Rest de I’hoétel) vers 20h30, a la



carte ou menu (confirmer nombre exact
participants).

et nuit a ’Hotel Le Pavillon a Echternach a
Echternach. (confirmé nombre participants

17/5/2010).

06.06.2010 (dimanche) Matin: petit déjeuner a I'hotel.

3¢ jour — 2 étapes

Echternach — Allemagne (xxxx)-

Echternach 10h00 -2 étapes, Départ Echternach
(hotel)

possible de faire seulement 1 étape 1 x Ravi, et puis arrivée Echternach vers
13h00 ;

chaque étape a plus au moins 12 km =

Total 20 km retour a I'hétel, puis vers 13h30 ? possibilité
de manger a I'hétel (petite carte) 7?77

minutes 1h30 / 1h30 = Total 3 heures
Aprés-midi , Programme familles a partir
14h00 (....)

Vers 18 h départ a Echternach pour retour
vers Walferdange

Diner vers 19 heures a la Pizzeria Riviera
ou chez Toni a Walferdange

Les familles des participants pourront les rejoindre
pour un diner en commun. Réserver (xxx) pour
30personnes, mais possibilité d’ajouter des places

Qui peut participer? Les Huesen, leurs familles et leurs amis.
Faut il courir tout seul — a quel rythme?
Il N’y aura pas de chronométrage. Nous courrons (lentement !, ...pas trop vite) par groupes ou de

préférence dans un seul groupe (a voir):
Groupe ‘NORMAL' :5'30” au km
Groupe ‘RELAX : 6'30” au km

Chaque coureur devra emporter un portable (GSM) et donner son numéro aux organisateurs.

Faut il courir toutes les étapes ?

Non ! On peut n’en courir qu’une seule, a indiquer sur le formulaire d’inscription ou mail a Alain NEY. De
méme, ni le diner, ni 'h6tel ne sont obligatoires, il serait cependant sympa et important pour 'ambiance et
la réussite de cette initiative que le plus grand nombre de participants possible reste pour le diner,
respectivement pour la nuit a I'hétel.



INSCRIPTION

S’il y a maintenant encore des Huesen qui veulent dormir a I’hétel , il faudra voir s’il y a encore de la place.
Pour manger vendredi ou samedi soir a I’hotel il est toujours possible de s’y inscrire

Cocher ici

04.06.2010 étape Zittig

-Echternach

17h00-18h30

Echternach, ...

Diner (Taverne Beimdiner

Baron, a Osweiler,

30 Euro sans

boissons,

assort.pasta)20.00 | ...

Nuit a I'hotel Le Hotel (nuit)

Pavillon a Echternach

(42,5 € par personne) . ...
05.06.2010 1% étape : 900

Echternach- xxxx, xx

km, xx min, Ravi a

XXXXX

2e étape : xxxh xxxx —
XXXXX, XXX km, xx min,-/ ...
Ravi a xxxxx

3e étape : xxxh xxxx- | L.
Echternach, xxx km, xx

min, beau -

Arrivée vers 13h30a =~ L.
Echternach (15h00 au
plus tard

Aprés-midi : 16.00
(ou 17.00) visite a
Berdorf (fromagerie)
visite

20h30 Diner a I'Hotel

(xxx €) sans boissons,

menu Xxxx diner ..
Nuit a I'hotel Le

Pavillon a Echternach

(42,5 € par personne) Hotel (nuit) ...

06.06.2010 1%° étape : 1OhCO ...

Echternach- xxxx, xx



km, xx min, Ravi a
XXXXX

2e étape: xxxh xxxx —

Echternach, xxx km, xx

min, beau- L.
Arrivée vers 13h00x a

Echternach

14h45 RV, xxxxx

(Programme familles

18h Départ vers
Walferdange visite L.

19h Diner a la Pizzeria

Riviera ou chez Toni a
Walferdange diner ..

Walfer Huesen

Info :Ney Alain GSM 691433924 e-mail agence.ney-alain@foyer.lu, Alexandre Gennari GSM
661802953



